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A FENY VONZZASABAN: POLARIZACIO

a ,,Fenntarthato fejl6dési cél kihivasok a varosomban” sorozathoz
Koszonetnyilvanitas:

az ebben a modulban felhasznalt terepi tevékenységeket Dr. Kriska Gyorgy, Dr. Karkus
Zsolt és Dr. Kriskdané Gandczy Anita fejlesztette, kutatta és publikalta
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Az Eurdpai Bizottsdg e kiadvany elkészitéséhez nyujtott tamogatdsa nem jelenti olyan tartalom
jovahagyasat, amely csak a szerz6k véleményét tiikrozi, illetve a Bizottsag nem tehet6 felelGssé az
abban szerepld informaciok barmilyen felhaszndlasaért.

TANULASI-TANITASI MODUL (M7)

A FENY VONZASABAN: POLARIZACIO

»Azt gondolndnk, hogy a vdros épitett kérnyezete nem az a hely, ahol terepi munkdt végezhetiink a
tanuldkkal 6koldgidbdl. Ezzel a modullal ezt meg tudtam csindlni Budapest kbzepén!”

(Zoltan, bioldgia szakos tanar)

A modul tevékenységei a tanulasi ciklus 5E modellje szerint épiilnek fel.

Erdekl6dés

Elkotelez6dés

Elméyiilés Erv-gy(ijtés

e Erds kapcsolat: SDG 6: A vizhez és a koztisztasaghoz vald hozzaférés biztositdsa mindenki szamara
és fenntarthatd viz- és szennyvizgazddlkodas, SDG9: Ellendlldképes infrastruktira kiépitése,
inkluziv és fenntarthatd iparositds elGsegitése és az innovacidé Osztonzése, SDG11: Befogadd,
biztonsagos, ellendlloképes és fenntarthaté varosok és egyéb telepilések kialakitasa

o Kapcsolat: SDG12: Fenntarthaté fogyasztasi és termelési moédok kialakitasa, SDG15: A szarazfoldi
Okoszisztémak védelme, helyredllitdsa és fenntarthatd haszndlatanak el6segitése, fenntarthato
erdégazddlkodas, sivatagosodds megfékezése, a talaj a&llapotromldsdnak megdllitdsa és
visszaforditdsa, a bioldgiai sokféleség eltlinésének megfékezése
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Ez a modul akar kiildn, akdr a Vissza a jovébe: Eghajlatvéltozds modul &ltal bevezetett
kerettorténeten belll hasznalhatd. A jatékositas (gamifikacié) pontszama olyan javaslat, amelyet a
tanarok médosithatnak az altaluk ekétérbe helyezett pedagdgiai forgatokonyv szerint.

A fényszennyezés fogalma elsGsorban a varosok éjszakai fényképeivel fligg 6ssze. E lenylig6zé
dekordcidk mellett a s6tét, de fényes fellletek 6koldgiai csapdakként is mikodhetnek.

A talaj felszinén lévé mesterséges fények éjszakai megyvilagitdsanak légkori visszaverédése kezdetben
artalmatlan jelenségnek szamitott, dm a kozvilagitds elterjedésével a mesterséges fény karos hatassal
volt az él6vilagra is, amely példaul bizonyos rovarok tomeges megsemmisitésében, a taplaléklancok
és él6helyek karositasaban is megmutatkozik.

Emellett az emberi szem szdmara nem lathatd, de megfigyelhet6 jelenség, az ugynevezett
fénypolarizacié miatt néhany sotét és csillogd fellilet (példaul aszfaltozott utak, fekete karosszéridk,
fekete sirkovek, tvegfalu épiletek, olajmedencék, vizszintes napelemek, fekete mez6gazdasagi
m(ianyag féliak) tomegesen vonzhatjak és elpusztithatjak a vizrovarokat. Ennek oka a vizi rovarok
pozitiv polarotaxisa (vonzddas a vizszintesen polaris fényhez) és a sotét fellleteket visszatikrozé fény
okozta reflexiés fény polarizdciéja. Tobb mint 300 vizi rovarfajrél ismert pozitiv polarotaxisa, mivel
ezek a visszaver6dott fény vizszintes polarizacidja alapjan a viz felszinén vizi él6helyeket keresnek. igy
ezekre a rovarokra hatassal van a széles kdrben elterjedt 6koldgiai csapda, az ugynevezett poldris
fényszennyezés, amelyek elsGsorban  magasan és vizszintesen elhelyezked6 mesterségesen
polarizdlé fellleteknek koszonhet6k. Ezek hasonlitanak a természetes viz produkélta
fényjelenségekre, ezért vonzzak ezeket a rovarokat. igy hatdst gyakorolnak a rovarallomény tulélési
esélyeire és (ennek kovetkezményeként) a varosi 6koszisztémakra.

Ebben a modulban a tanuldk a polarotaxissal kapcsolatban vizsgalédnak. Erdemes tajékozddni arrdl,
hogy mely fajok érintettek és mikor varhatdé a szaporodasi idGszakuk. Példaul Magyarorszagon (és
szdmos mas eurdpai  orszagban) egy szovGtegzest, a  Hydropsyche  pellucidulat
(https://www.naturespot.org.uk/species/hydropsyche-pellucidula) kilénésen vonzza a polarizalt
fény, és jol megfigyelhet6 tomegek a folydparti épliletek mentén majus — juniusban.

A modul akkor m(ikédik a legjobban, ha eélrhet6 tavolsagban folyéparti épiletek vagy szabadtéri
autdparkoldk vannak, esetleg temetSk, vagy aszfaltos felliletek allnak rendelkezésre, lehet6leg
majusban vagy juniusban. Mas fajokkal is j6 megfigyeléseket lehet tenni (a szakirodalomban tébb
mint 300 szerepel!) Azonban a massziv, fényes sotét fellletekkel rendelkezé kiilonb6z6 tereptargyak
is valaszthatok.
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e atanuldk figyelmének felhivasa a fényszennyezésre

e afény jellemzGinek és és a polarizacid jelenségének megértése

e ataplalékhalézatok megismerése és az 6koldgia néhany alapelvének megértése

e atermészettudomanyi kompetencidk fejlesztése terén: adatgytjtés, adatfeldolgozas, adatok
Osszehasonlitasa, okozati 6sszefliggések, jelenségek megfigyelése

o kognitiv képességek fejlesztése a szocidlis kompetencidkban: problémamegoldas, kritikai
gondolkodas, kreativitas

e kommunikdciés kompetencidk fejlesztése: bizonyitékokon alapuld allitasok kialakitasa és
véleménynyilvanitas, eredmények kozlése

e a tanuldk Osztonzése sajat nézdpontjanak kialakitdsara tudomanyos bizonyitékok és tudas
alapjan

e tényeken alapuld érvelés hasznalata a téma megvitatasahoz

e atanuldk felismerik a megértik a fény és a polarizalt fény tulajdonsagait

e atanuldk elmélyitik ismereteiket a varosi 6koszisztémakrol

e atanuldk ismereteket szereznek a fényszennyezésrél

e atanuldk énhatékonysdaga fejl6dik a terepi megfigyelésben és az adatfeldolgozasban
e atanuldk gyakoroljak a tudomdanyos adatokkal valé munkat

e atanuldk gyakoroljak 6tleteik bemutatasat és kozlését

e atanuldk felelGsséget vallalnak a kornyezetiik irdnt

90 perc (2 x 45 perc) + leglabb 30 perv megfigyelés terepen, alkonyatkor

(az 5E modell szerint)
Erdeklédés

Bevezetés:

Meég mindig S. varosban vagyunk. (Barmilyen varosnevet lehet hasznalni, akdr még a valdsat is, ahol
tanulnak.) Ha a csapatok ma jol dolgoznak, a vdros tehet egy Iépést a fenntarthatdvd vdlds feléHa
nem sikeriil, minden marad ugy, ahogy a munkdnk elején volt.
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(A csapatok ugyanazok lehetnek az egész Urban Science tanuldsi folyamat soran: ebben az
esetben a kerettorténet jaték részeinek egyes egyedi pontjai Osszeadva adjak a
csapatpontokat.)

Az embereket természetesen vonzzdk a ragyogo és fényes tdrgyak. Valdszinlileg ez az egyik oka
annak, hogy a 2020-as években ennyi livegfeliilet volt az éplileteken. Szerintetek jo, ha livegfeliiletek
vannak az épiileteken?

A tanuldk pro és kontra érv oOtleteket gydjtenek az épuletek lvegfeliileteirél: TPS gyakorlat (lasd:
https://urbanscience.blog/2020/08/25/tps/ ) — 5 perc

Elkotelez6dés

Oridsi kiilénbség van abban, hogy az dllatok és az emberek hogyan Idtjdk ezeket a tdrgyakat. Ezt
fedezziik fel itt.

A fénynek van egy olyan jellemzdje, amelyet sok dllat érzékel, de amely az emberi szem szamdra
Iathatatlan: a fény polarizdcidja. Valdszinlileg az emlGs6knél és az embereknél az evoltcio sordn nem
alakult ki a polarizdcio Iatdsdnak képessége, mivel a fejlett agy miatt nem volt ra sziikség. De a fény
polarizdcidja sok hasznos informdciot hordoz, és az emberek bioldgiai hidnyossdgaik lekiizdésére
technikai eszk6zdket fejlesztettek ki, amelyekkel a fény polarizdciéja kimutathato és mérhets. A
legyegyszer(ibb eszkéz, amely a fény polarizdciojdt az emberi szem szamdra Idthatova teszi, a linedris
poldrsziir6. Ez a sziir6 csékkenti a nem fémes fényvisszaverd feliiletek tiikr6z6dését és erds
visszaverddését, ami tisztdbb és intenzivebb szineket eredményez a vizsgdlt feliileten.

A tanulék séta soran vizsgdljdk meg a polarizalt fényt linearis polarszlir6kkel. Mindenekel6tt
meggy6z6dnek arrdl, hogy létezik a jelenség: fehér hattérrel ellatott, okostelefonjukkal (vagy
képernydjikkel), atlatszd6 mlanyag targyakkal és 3D-s szemiiveggel vizsgdljdk a polarizalt fényt. — 5
perc

Példak:

https://hackaday.com/2014/01/07/homemade-polariscope-is-super-easy-to-make/

https://digital-photography-school.com/make-funky-images-plastic-objects-polarizing-filter/

Ugyanazon berendezéssel koriilnézhetnek — 5 perc alatt
Példa:

https://www.youtube.com/watch?v=Z9vvFxVIUhY

Ezutan a tanuldk elkészitik a polarszlir6ket — 5 perc

Példa: https://www.youtube.com/watch?v=0bdcScUEICM

Ezutdn a tanuldk sétat tesznek a varosban, és megfigyelik a polarizalt fényt. - 25 perc
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A terepi megfigyelés és a megfigyelési lapok megbeszélése - 5 perc

A tevékenység alkonyatkor folytatodik.

A tanuldk egy kivalasztott épiletnél taldlkoznak, korbejarjak, a rogzitik rovar megfigyeléseiket:
példdul milyen szinten és milyen intenzitassal zajlik a rajzas, hogyan viselkednek a rovarok az
Uvegablakokon. Ha lehetséges (hozzaférhetd), érdemes az épiilet belsejébdl (az tivegablakok masik
oldalardl is) figyelemmel kisérni a jelenséget, és néhany kiilsé és belsé ablakfellletrél jegyzeteket
késziteni. A munkalapot is felhaszndlhatjak a polirizalé objektum és a tegzesek lehetséges rajzasanak
megfigyelésére. A hallgatok lehet6ség szerint mas fajokat is megfigyelnek. — 30 perc + esetleges
hosszabbitas

Erv-gydijtés
A tanuldk 4 f6s csapatokban dolgoznak, és megbeszélik az egyéni terepi megfigyelési lapjaikat.
Eredményeiket rajzokkal és magyarazatokkal egylitt mutatjak be. - 10 perc

Beszélgetés - 5 perc
Ha tortént ilyen megfigyelés, valaszolnak a kérdésre:

Hogyan lehet megmagyarazni, hogy az épiletnél megjelend, a tegzesekkel tdplalkozé madarak kdzl
egy nagyobb testl, nem kifejezetten rovarevé faj, a szarka jelenléte valt domindnssd a
barazdabillegetSkkel, széncinegékkel és hazi verebekkel szemben? (A harom kistestli madarfajnal
joval nagyobb szarka kénnyedén elzavarja az épiilet kérnyékérél a szamdra taplalékkonkurensnek
szamité kisebb madarakat. Masrészt a szoban forgd harom madarfaj eltlinése a szarka fészekrabld
viselkedésével is magyarazhatd, amely soran nemcsak az idegen fészkekben talalt tojdsokat, hanem a
madarfi dkakat is elfogyasztja.)

Ha nem torténtek ilyen megfigyelések, akkor a kapcsolédé egyéb bioldgiai jelenségek megvitatasa,
példaul a zebramintdaé.

Elmélyilés

Argumentacids jaték:

Egy Uj épitész fényes lveg épliletet tervez a folydpartra. VAGY: Az dnkormdnyzat ugy dont, hogy
napelemeket helyez el a folydparti éplileteknél. Tudomanyos bizonyitékok és érvek felhasznalasaval a

tanuldk akvariumgyakorlat sordn (lasd: https://urbanscience.blog/2020/08/25/akvariumbeszelgetes/
— de mas forma is elképzelhet6!) megvitatjak, hogy tdmogathatjak-e az otletet. — 10 perc

Tipp:

Kezd6 csoportndl haszndlja az ismétl6dé technikdt vagy a tavi moddszert (lasd:
https://urbanscience.blog/2020/08/25/a-tavi-modszer/):
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A beszélget6tarsak koril az éppen beszélének van egy targy (pl. ceruza) a kezében. ElImondjak
allaspontjukat. Aztan tovabbadja a ceruzadt a masiknak, aki megismétli a véleményét. Ha helyes volt,
és a tarsa elfogadja az 6sszegzést, akkor a tarsanak visszaadja a targyat, és vdlthatnak. Ha nem, akkor
a gyakorlatot addig folytatjdk, amig a masik elfogadja az 6sszegzést, és csak ezutan léphetnek el6 a
sajat érveikkel. Ez a gyakorlat hosszabb, de javitja a hallgatasi készségeket, és a veszekedésekrél a
vitak és az érvelés irdnydba mozog.

Akvariumgyakorlat:

A tanulék a polarizalt fényszennyezésrdl és arrdl beszélnek, hogy miként lehetne csdkkenteni a
nemkivanatos hatdsokat. — 10 perc

Ertékelés
A héméré technikaval a hallgaték 5 perc alatt megadjak allaspontjukat arrél, sziikséges-e polarizald
fellileteket tenni a varosokba.

Az 6nértékelési lap segitségével a tanuldk értékelik tanulasukat — 5 perc

http://www.eltereader.hu/media/2016/09/Kriska_Polaros-feny ajanlo READER.pdf
https://arago.elte.hu/sites/default/files/VerticalGlassPol AO.pdf
https://books.google.hu/books?id=5g0fBQAAQBAJ&pg=PA451&Ipg=PA451&dg=polarotaxis+cities+in
sects&source=bl&ots=mZzDCzIxXZ&sig=ACfU3U1CmoLKGW-
Pg4yD7ghk70rNBrz94w&hl=fr&sa=X&ved=2ahUKEwi xN g6ankAhXDplsKHbJoDIwQ6AEWGnoECAKQ
AQ#tv=onepage&qg=polarotaxis%20cities%20insects&f=false
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs00114-008-0345-4

http://bszm.elte.hu/Kriska Karkus konyv.pdf (314-32 oldal)
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Polarizacio: terepi munkalap

Megfigyelések a polarizalt fényrél

Linedris poldrsziirével vizsgdld meg, hogy az épiilet egyes részei a visszavert fényt mennyire és
milyen rezgéssikkal polarizaljdk.

(fénykép vagy rajz) (leiras)

Polarizdloképessége alapjan rangsorold az egyes épiiletelemeket! A poldrosabb fényt
visszaverd elemeket jel6ld nagyobb szammal (1-4)

Fényes, vildgos Sotét szindi, fényes Fehér fiiggényobs Sotét livegfeliiletd,
homlokzati feliilet homlokzati feliilet ablak fliggény nélkiili ablak

Tegzesek megfigyelése az épiileten kivil éd belil

Hogyan viselkednek a tegzesrajok?

(fénykép vagy rajz) (leiras)

Nagyjdbdl mennyi tegzes egyed alkot csoportokat az éplilet ablakai el6tt?

(fénykép vagy rajz) (leiras)

NYILATKOZAT: Ezt a tanulasi modult a tandrok szamara
fejlesztették ki. Szabadon felhasznalhatd oktatasi célokra, és
szerkeszthetd is, de megosztas és kozzététel esetén, ideértve
a képzéseket és tanari reflexidkat is, hivatkozni kell az Urban

Science projektre. mn Eﬁ:‘:m:»m ecosystem
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Figyelj meg 4 viselkedést.

(fénykép vagy rajz)

(leiras)

leszéll az
Gvegfeliiletre

parzas séta az livegfellileten

felrepiil az
tvegfeliletrdl

tablazatba!

Telefon zoom vagy binokularis tavcsGsegitségével szamold meg 10-10 azonos feliletd, vildgos
és sotét szinl homlokzatelemen a leszallt tegzeseket és kopuldkat! Az eredményeket foglalja

(fénykép vagy rajz)

(leiras)

SOTET HOMLOKZATI ELEMEK — dsszes egyed:

VILAGOS HOMLOKZATI ELEMEK — ésszes egyed:

Jellemezze az épiiletbe bejutott tegzesek viselkedését a nyitott bukdablakokndl!

(fénykép vagy rajz)

(leiras)

pusztuldsat?

Milyen hatdsok eredményezik a nyitott bukéablakok miatt csapddba esett rovarok témeges

(fénykép vagy rajz)

(leiras)

NYILATKOZAT: Ezt a tanulasi modult a tandrok szamara
fejlesztették ki. Szabadon felhasznalhatd oktatasi célokra, és

szerkeszthetd is, de megoszta

s és kozzététel esetén, ideértve

a képzéseket és tanari reflexidkat is, hivatkozni kell az Urban

Science projektre.
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9. | Milyen intézkedésekkel lehet hatékonyan csGkkenteni az épliletbe jutd tegzesek szamdt?
(fénykép vagy rajz) (leiras)
Megfigyelések a taplalékhaldzatokrdl
10. | Az épiilet falainak dttanulmdnyozdsdval dllapitsa meg, hogy milyen pdkok és milyen
zsdkmadnyszerzési stratégidaval vaddsznak az épliletnél megjelend tegzesekre?
(fénykép vagy rajz) (leiras)
11. | Az épiilet falainak dttanulmdnyozdsdval dllapitsa meg, hogy milyen madarak és milyen

zsakmdnyszerzési stratégidval vaddsznak az épliletnél megjelend tegzesekre?

(fénykép vagy rajz) (leiras)

NYILATKOZAT: Ezt a tanulasi modult a tandrok szamara
fejlesztették ki. Szabadon felhasznalhatd oktatasi célokra, és
szerkeszthetd is, de megosztas és kozzététel esetén, ideértve

A munkalap az alabbi kiadvany alapjan készilt: Kriska és Karkus,
http://bszm.elte.hu/Kriska Karkus konyv.pdf (314-32. oldal)
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Pontozoétabla:

URBAN SCIENCE:
VONZO TERMESZETTUDOMANY,
FENNTARTHATO VAROSOK

TANULASI-TANITASI MODULOK

G Az Eurépai Unio
LS Erasmus+ programjanak
RAE tarsfinanszirozasaval

Tevékenység

Egyéni pont

Csapatpont

Egyéni pluszpont

Csapat pluszpont

Ervek
lvegfellletekrél

az

1 érvenként

Szaknyelv hasznalata: 1

Tények haszndlata: 1

Természettudomanyos
bizonyitékok  (tények,
adatok, 0Osszefliggések)
alkalmazasa: 1

Hivatkozas
természettudomanyos
tényre vagy jelenségre
vagy torvényre: 1

Polarizacids
vizsgalatok

1 a tapasztalatok leirdsaért

Ha mindannyian készen vannak

id6re: 2

Ha a csoport >75%-a elkészil id6re:
1

Egyéb esetekben: nincs pont

Ha az egyéni pontok
Osszege meghaladja az
elérhet6 Osszes pont
80%-at  tobbletpontok
nélkdl szdmitva: 2

Polarsz(iré
készitése

1 hasznalhato filterenként

Ha mindannyian készen vannak

id6re: 2

Ha a csoport >75%-a elkészil id6re:
1

Egyéb esetekben: nincs pont

Ha az egyéni pontok
Osszege meghaladja az
elérhet6 0Osszes pont
80%-at  tobbletpontok
nélkdl szdmitva: 2

Terepi vizsgalatok

Biztonsagos és tiszteletteljes munka: 1

Ha mindannyian készen vannak

Megfigyelés
alkonyatkor.

terepen,

Ha az egyéni pontok
O0sszege meghaladja az

11
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urban science

URBAN SCIENCE:
VONZO TERMESZETTUDOMANY,
FENNTARTHATO VAROSOK

TANULASI-TANITASI MODULOK

ot Az Europai Unid
LUV Erasmus+ programjanak
RAE tarsfinanszirozasaval

Tevékenység Egyéni pont Csapatpont Egyéni pluszpont Csapat pluszpont
Azonositott adat: 1 tabldzat soronként | Ha a csoport >75%-a elkésziil id6ére: | Biztonsagos és tiszteletteljes | elérhet6 0©sszes pont
) o i
Rendszerezett adat: 1 tablazat 1 munka: 1 8(,)6:__?’( 3 tqulftlr)gntok
soronként Egyéb esetekben: nincs pont Azonositott adat: 1 tablazat | "€ < szamitva:
Fénykép vagy rajz: 2 darabonként soronként
Elemzett adat: 2 megfeleld cellanként Rendsz?rezett adat: 1 tablazat
soronként
Explanation: 2 megfelels cellanként i i .
Fénykép vagy rajz 2
Clear and organised observation darabonként
sheet:1 .
Elemzett adat: 2 megfelel
cellanként
Explanation: 2  megfelel
cellanként
Clear and organised
observation sheet:1
Munkalapok JOl rendszerezett adatok: 3 Az egyéni pontok 6sszege Beszamold a csapat nevében: | If the sum of individual

Vilagosan bemutatott eredmények: 1
Attekinthet&ség: 1

Megfelel6 adatfeldolgozas 2
Magyarazat: 2

Ha mindannyian készen vannak

id6ére: a pontok dupldja

Ha a csoport 75%-a elkészil idére:
egyszeres pontok

Egyéb esetekben: nincs pont

5

Rajz készitése: 5

points exceeds 80% of
the total achievable: 10
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urban science

URBAN SCIENCE:
VONZO TERMESZETTUDOMANY,
FENNTARTHATO VAROSOK

TANULASI-TANITASI MODULOK

G Az Eurépai Unio
LS Erasmus+ programjanak
RAE tarsfinanszirozasaval

Tevékenység

Egyéni pont

Csapatpont

Egyéni pluszpont

Csapat pluszpont

Bemutatas: 2
Osszesen: 10

(a csoportban mindenkinek azonos
pont, vagy az Osszesitett pontokat
elosztidk a csoport tagjai az
eredményekhez vald hozzajaruldsuk
alapjan oly moddon, hogy az egyes
pontok Gsszege megegyezzen a csapat
pontjaival)

Ervelés

Kezdeményezés: 1
Erthets nyelv: 1

Tudomanyos
alkalmazasa: 2

bizonyitékok

Megfelel6 kontextus: 2
Ok-okozatisag: 2
Toszteletteljes kommunikacid: 1

Masoktol szarmazé informacié

felhasznalasa: 1

Osszesen: 10

Az egyéni pontok Osszege.

Eredeti otletek: 5

Ha az egyéni pontok
Osszege meghaladja az

elérhet6 Osszes
pluszpont 80%-at
tobbletpontok nélkdl
szamitva: az  egyéni

tobbletpontok duplija

Mas  esetekben az
egyéni  tobbletpontok
0sszege.
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Akvariumgyakorlat

URBAN SCIENCE:
VONZO TERMESZETTUDOMANY,
FENNTARTHATO VAROSOK

TANULASI-TANITASI MODULOK

Kezdeményezés: 1
Erthetd nyelv: 1

Tudomanyos bizonyitékok

alkalmazasa: 2

MegfelelS kontextus: 2
Ok-okozatisag: 2

Toszteletteljes kommunikacio: 1

Masoktol szarmazd informacid

felhasznalasa: 1

Osszesen: 10

Az Eurépai Unio
Erasmus+ programjanak
tarsfinanszirozasaval

Az egyéni pontok 6sszege.

poszter  vagy
készitése: max. 20

infografika

Ha a csoportok Iétszama
ktlénboz6, a
kiilonbségek
kiegyenlitésével lehet a
tobbletpontokat
szamitani, példaul az
egyéni  tobbletpontok
egy f6re es6 Osszegével.
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