Az élet kenyere

Szempontok Leiras

Cél és varhato eredmény | A gyerekek megismerkednek a kenyérgabona fajtaival,
termesztésével, feldolgozasaval, hasznositasaval; a
kenyérkészités hagyomanyos maddjaval, népszokasokkal,

hiedelmekkel, valamint témahoz kapcsoldodd szoélasokkal és
kozmondasokkal. A didkok megtudhatjdk, hogy melyek a
talajmegmunkalas legfontosabb eszkozei, és muzeumi targyak,
valamint jatékok segitségével szemigyre vehetik a
gabonatermesztés munkafolyamatat.

Megvizsgaljak a novények ndvekedésének életfeltételeit és
talajvizsgalatokat végeznek.
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Tartalmi elemek

Buza, kenyér, élet kidllitas

Talajvizsgalat

Tantargyi kapcsolatok
(koncentracids
lehet6ségek)

Természetismeret: életfeltételek

Technika: modellkészités
e Anyanyelvi nevelés: kommunikacio, érvelés,
e Matematika: logikus gondolkodas fejlesztése
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Kompetenciak,
készségek, képességek

Személyes kompetencia: ismeretszerz6 képesség, 6nértékelés,
kreativitas, fantazia, képzelet fejlesztése, beszédfejlesztés
Kognitiv kompetencia: megfigyelés, 6sszefiiggések megértése,
informaciok, adatok megszerzése, rendszerezése,
értelmezése, problémamegoldas

Szocialis kompetencia: egyuttmikodés masokkal, egymasra
figyelés fejlesztése

Kommunikacio

Fontosabb
tevékenységtipusok,
modszerek

Frontalis  osztadlymunka-  tarlatvezetés, @ kommunikacio,
beszélgetés,
Csoportmunka: csoporton  belll feladatmegosztas a

talajvizsgalatkor, a novények Ultetésekor, tarsasjaték
Egyéni munka: szélmalom modell készitése, jaték a makett
gépekkel

Ertékelési, Onértékelési

formak

Az értékelés tartalma:

1) produktum értékelése: egyéni- és csoportmunka, adat- és
informacidszerzés a teszt kitdltéssel, modellek értékelése

2) készségek, képességek értékelése: megfigyelOkészség,
Osszefliggések keresése, kreativitds, dontési képesség,
feladatmegosztas, egylttmikodés.

Az értékelés modszere:

1) tanari értékelés szoban (egyéni, mely folyamatos, egész
oran at tartd, csoport-, és osztalyértékelés);

2) tanuldi csoportok Onértékelése, véleményalkotas a masik
csoport munkajarol

A rendszeres csoportértékelések eredménye részben beépll a
tervezd, fejleszté6 munkaba.

Tanuldi fejlesztés a tanari visszajelzések alapjan.

Ertékelési, onértékelési

formak

Az értékelés tartalma:
1) produktum értékelése: egyéni- és csoportmunka, adat- és
informacidszerzés a teszt kitdltéssel, modellek értékelése




2) készségek, képességek értékelése:
Osszefliggések keresése, kreativitas,
feladatmegosztas, egytttmikoddés.

Az értékelés modszere:

1) tanari értékelés szdéban (egyéni, mely folyamatos, egész
oran at tarto, csoport-, és osztalyértékelés);

2) tanuldi csoportok onértékelése, véleményalkotas a masik
csoport munkajarol

A rendszeres csoportértékelések eredménye részben beépil a
tervezo, fejleszt6 munkaba.

Tanuléi fejlesztés a tanari visszajelzések alapjan.

megfigyelOkészség,
dontési képesseég,

ElOkészlletek, eszkodzok,
anyagszlikséglet

fréeszkoz, a kidllitas targyai, nagyméretl dobdkocka, babok és
feladatok a jatékhoz, szolasok, ollé, ragasztd, szélmalom
sablon, buza, 4 cserép, foldek (agyag, kavics, barnafdld,
feketeféld)
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Dr. Holeczné Morvai Ildiké

Otletek, tippek

Ismeretek otthoni tovabbadasa a sziildknek, testvéreknek
Kenyérsiités kozosen vagy otthon

Boltban taldlhaté kilonféle gabonakbdl
gyUjtése és kodstolasa

Traktor makett készitése

Madarijeszt6 fakanalbab készitése
Szélas-mondds parositd kartyak

sutott termeékek

Valtozatok, lehet6ségek

Pékség latogatasa
Terménykép
felhasznaldsaval
Kenyérlangos-, és ciposltés

Gabona keresztrejtvény kitoltése, készitése.

Tarlatlatogatas helyett Ikt eszk6zzel tdmogatott éra keretében
is lehet az 1. 6rdn a gabonatermesztésrdl beszélni. A kenyér
Utja az iskoladban is feldolgozhaté.(kenyérdagasztas kozosen,
slités)

készitése kilénboz6 gabonamagok

A foglalkozasok menete

1. Buiza, kenyér, élet kiallitas
Szempontok Leiras
1. Problémak, jelenségek, | Hogyan  zajlik napjainkban és hogyan régen a

gyakorlati alkalmazasok,

ismeretek

gabonatermesztés és a kenyérsités? Milyen gépek, eszk6zok
segitségével jut el asztalunkra a mindennapi kenyér?
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Fejlesztési célok

Ismerjék meg a blza Utjanak allomasait - az 6szi szantastol az
Orlésig, a kenyérsitést.

Tevékenységek
(id6kerettel)

1) Beszélgetés az otthoni kertben végzett munkardl (5")
2) Tarlatvezetés, kozben iranyitott beszélgetés (25’)
- Ritka buza, ritka arpa, ritka rozs (Mit Ultettek?)
- A vetéstll az aratasig (Milyen szerszamokat hasznaltak
régen és ma?)
- Malomfajtak
- A buza felhaszndlasa
- Kisttottem a lisztet. (a liszt fajtai)
- ,Kenyérsiltéskor az angyalok
kéményen” (kovaszolas)
- ,Amig nem csorog a gerenda...” (dagasztas)
- ,Fehér kenyér dagadjon flizfa tekendben...” (kiszakitas
és kelesztés)
-, Sulj aldott, pirulj aldott” (slités)
Hiedelmek, szélasok, kozmondasok
3) Feladatlap kit6ltése (15')

ott tanyaznak a

2. Orias gabonatabla tarsasjaték, szélmalom makett készitése

2. Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Evszdzadokkal ezelStt az emberek mindennapjait atszétte a
gabonatermesztés és a kenyérsités munkafolyamata, a jo
termésért valé aggodas és a kiilonb6z6 szokasok, hiedelmek.
Milyen volt a kenyér készitése, milyen gépekkel dolgoznak ma
a féldeken?

Megszerzett tudasukat gyarapitjak, alkalmazzak, elmélyitik a
tarsasjaték soran.

A gabona 6rlése malmokban tortént. Ezek kozll a szélmalom
makettjét készitik el.

Fejlesztési célok

A koérnyezeti nevelés, globalis nevelés, egészségtudatossagra
nevelés.

Térbeli tajékozodas fejlesztése.

Anyanyelvi nevelés fejlesztése, mely minden kognitiv képesség
fejlesztés alapja.

Kreativitasra nevelés

Tevékenységek
(id6kerettel)

1) A kitoltott feladatlapok megbeszélése, értekelése.(10)
2) Orias Gabonatabla tarsasjaték (15")
3) Szélmalom makett készitése (20")

3. Talajvizsgalat

3. Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Megszerzett tudasukat elmélyitik a névények Ultetésekor, az
életfeltételek vizsgdlatakor.
A talajok vizsgalata.

Fejlesztési célok

Régen a foldbél élt az ember, s az ember altal élt, termett a
fold.

Milyen foldbe, hol érdemes Magyarorszagon buzat lltetni?
Ok- okozati Osszefiiggések keresése a buza termelésének
kapcsan.

Tevékenységek
(idGkerettel)

1) A tanuldk az el6re elvetett és kilonféle koriilmények kozott
nevelkedett bazat figyelik meg. (10')

2) Talajtérkép vizsgalata (5")

3) Kovetkeztetés: hol érdemes buzat ultetni? (5")

4) Talajvizsgalat csoportokban (20')

5) ElGadas, értékelés (5')




rképe

Magyarorszag talajté




VAZTALAJOK
KOZETHATASU TALAJOK
BARNA ERDOTALAJOK
CSERNOZJIOM TALAJOK
SZIKES TALAJOK

RETI TALAJOK

LAP TALAJOK

ONTES TALAJOK
VAZTALAJOK

Tanari tevékenységek

Szempontok

Leiras

Motivacid

Beszélgetés az otthoni kerti munkakrdl, a kenyér
fontossagardl. Jaték a makettekkel.

Verseny: tarsasjaték, feladatlap kitéltése.
Problémafelvetés.(Milyen foldbe, hol érdemes Magyar-
orszagon buzat Ultetni?)

Kérdésfeltevés

Kinek van otthon kertje?

Mit szoktatok ott csinalni?

Milyen szerszamokat hasznaltok?

Mit (ltettek?

Milyen szerszamokkal vagtak le régen és ma a gabonat?
Milyen malomfajtakat ismersz?

A buza mely részeit lehet még hasznositani?

Melyek a kenyér készitésének lépései?

Milyen feltételek sziikségesek a buza termesztéséhez?
Hol érdemes Magyarorszagon buzat termeszteni?
Milyen ez a talaj?

Visszajelzések

Mesélés a tarsaknak és otthon.

Tudatosan egészséges kenyér valasztasa a boltban.

Tudatos, meggondolt cselekedetek, ok-okozati Gsszefiiggések
keresése.

Ertékelés Pozitiv megerdsités, értékek kiemelése.
Tanuléi tevékenységek, tanulék bevonasa
Szempontok Leiras
Tények, adatok | http://kecskemet.hu/?r=701&c=23742
haszndlata http://muzeum.kecskemet.hu/cifra/
Tudomanyos

bizonyitékok gy(jtése

http://www.elitkert.hu/kertepites/novenyultetes/talajismeret.
html

Steve Pollock: Veszélyben a vildagunk: A Fold (Magvet6 Kiado,
Budapest 1992)

Egyluttm(ikddés,
feladatok kidolgozasa,
elemzés

BUza, kenyér, élet kiallitas
A gyerekek elbszér az otthoni kertben végzett munkardl
beszélgetnek.
Majd a tarlatvezetés alatt megfigyelik a kiadllitott targyakat,
kézben iranyitott beszélgetés folyik. A kévetkezb kérdésekre
keresik a valaszt:

- Mit (ltettek? Milyen gabonaféléket termesztett a

magyar parasztsag?



http://www.uni-miskolc.hu/~ecodobos/ktmcd1/vaztalajok/vaz.htm
http://www.uni-miskolc.hu/~ecodobos/ktmcd1/kozethat/kozethat.htm
http://www.uni-miskolc.hu/~ecodobos/ktmcd1/bet/bet.htm
http://www.uni-miskolc.hu/~ecodobos/ktmcd1/csernoz/csern.htm
http://www.uni-miskolc.hu/~ecodobos/ktmcd1/szikes/szikes.htm
http://www.uni-miskolc.hu/~ecodobos/ktmcd1/reti/reti.htm
http://www.uni-miskolc.hu/~ecodobos/ktmcd1/lap/lap.htm
http://www.uni-miskolc.hu/~ecodobos/ktmcd1/ontes/ontes.htm
http://www.uni-miskolc.hu/~ecodobos/ktmcd1/vaztalajok/vaz.htm
http://kecskemet.hu/?r=701&c=23742
http://muzeum.kecskemet.hu/cifra/
http://www.agr.unideb.hu/ebook/szantofoldinovenyek/szrmazsa_jelentsge_felhasznlsa1.html
http://www.agr.unideb.hu/ebook/szantofoldinovenyek/szrmazsa_jelentsge_felhasznlsa1.html
http://www.elitkert.hu/kertepites/novenyultetes/talajismeret.html
http://www.elitkert.hu/kertepites/novenyultetes/talajismeret.html

- Milyen szerszamokat hasznaltak? Mik voltak a

talajmegmunkalas eszkozei?

- Mely hénapokban vetették a gabonat?

- Milyen kartevék veszélyeztetik a fejlédé buzat?

- Melyek a gabonatermesztés munkafolyamatai?

- Milyen malomfajtakban 6rélték a lisztet?

- A buza mely részét lehet hasznositani?

- Milyen liszteket ismerink?

- Mik a kenyérkészités szakaszai és targyai?

- Keresslink szdlasokat, kézmondasokat, melyekben

szerepel a kenyér sz6?

- Milyen hiedelmeket ismersz a buzaval kapcsolatban?
Végll énalléan egy feladatlapot (vagy egy adott részét, akar
mindenki mas-mdas 3 feladatra keresheti a valaszt a kiallitason
a rendelkezésre allé id6tdl fiiggben) téltenek ki.(melléklet)
Orias gabonatabla tarsasjaték, szélmalom makett
készitése
Megbeszélik a kitoltétt feladatlapok megoldasat, értékelnek.
Orias Gabonatabla jatékszabalyat ismerik meg a tanar kozlése
alapjan, kdzosen megbeszélik azt. Csapatok jatszanak egymas
ellen egy o6rias tarsasjatéktablan nagy dobodkocka és babuk
segitségével. A tablan csak ugy haladhatnak tovabb, ha
helyesen valaszolnak a feltett kérdésekre, ami kapcsolodik a
kiallitason latottakhoz. Eredményt hirdetnek, jutalmaznak,
kozbsen értékelnek.

A sablon alapjan elkészitik egy szélmalom makettjét.
(melléklet)

Talajvizsgalat

A tanuldk az el6re elvetett buzat kb 5 cm-s koraban kulonféle
korilmények kozott nevelik tovabb. Kb. 2 hét mulva a
buzakat megfigyelik.

1. Kontrollnévény viragféldben-20 cm.

2. Kavicsba Ultetett buza-elszaradt

3. Viragféldben, de sotét kartonpapirba burkolva- nem él,

szine megvaltozott

4. Viragfoldben, de nem locsoljak- elszaradt

5. Viragféldben, de hidegben névekedve ( 0 fok alatt)-

megfagyott
Megallapitjak, milyen életfeltételek szlikségesek a bluza
novekedéséhez.
Talajtérképet vizsgdlnak, kovetkeztetnek, hol érdemes buzat
Ultetni?
Talajvizsgalatot végeznek csoportokban:
1. A talaj szévetének vizsgalata
2. A talaj mechanikai 6sszetételének becslése: gyurdproba
3. A talaj vizmegkoto képességének vizsgalata
4. A talaj szinének meghatarozasa (A vizsgalathoz Munsell Soil-
Color Charts 2009 Revised Edition-t hasznaltuk).
A kapott eredmények a mellékletben talalhatdéak meg.
El6adjak tapasztalataikat, értékelnek.

Régi és (j koncepcid
megfogalmazasa

Tematikus  foglalkozasainkat a  gyermekek  életkori
sajatossagainak figyelembe vételével a bulza, kenyér, élet
téma koré rendeztik. Célunk az egylttm(ikodés, kreativitas,
altal a személyiség fejlesztése és a mezdgazdasagi munka
iranti érzékenység kialakitasa.

Régi koncepcid: a kenyér megléte természetes, csak meg kell
venni a boltban. Mindegy milyen féldbe Ultetjik a nbvényeket.




Uj koncepcid: A blza Ultetésétdl a kenyér asztalra keriléséig
sok ember sokat, keményen dolgozik. Vigydznunk kell a
kornyezetiinkre! Fontos, hogy hova lUltetjik, és hogyan
gondozzuk a ndvényeinket.

Ertékelés

Az értékelést folyamatosan, valamint a modul végén
Osszegzésszerlien is elvégezzik.

Az értékeléskor megerdsitjik a tanulokat az ismereteikben.
Ertékeljik egyéni munkdjukat: az informacidszerzést, a
megfigyelbkészségliket, 6nallésagukat, kreativitasukat,
feladatmegosztasukat, egylttmikodési készségiiket.

Az értékelés modszere:

1) tanari értékelés széban (egyént, csoportot, osztalyt);

2) csoportértékelés




